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Do poczatku lat 90-ych liczba ludnosci Polski rosta, nastepnie przez 30 lat
byta stabilna. Od 2020 notujemy rozpoczecie trendu spadku liczby ludnosci

Liczba ludnosci w latach 1946-2023, Polska
W milionach
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Liczbe urodzen w Polsce charakteryzujg dwa wyze i nastepnie gleboki
spadek. Za ta trajektorig stojg zmiany w liczebnosci matek i dzietnosci

Wskazniki wplywajace na zmiane liczby urodzen

Liczba urodzen

0 Powojenny wyz urodzeniowy (~1950-59): efekt wysokiej dzietnosci

@ ,Echo” wyzu powojennego (~1976-85): efekt liczby rodzicow

Liczba kobiet w wieku 20-40 lat

Wspobtczynnik dzietnosci

W tys.
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Zrédio: GUS; Obliczenia na podstawie ONZ
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Po szczycie liczby matzenstw w 2008 i rozwodow w 2006 nastapita
stabilizacja, oba wskazniki zaczety spada¢ ponownie od 2020 r.

Liczba matzenstw i rozwodow w Polsce w latach — 1960 - 2023

W tysigcach
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Zrédto: Dla roku 2023: GUS (2024). Biuletyn statystyczny. Lipiec 2024; Dla lar 1960-2022: Eurostat (2024). Marriage indicators. Zrédto internetowe |
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/demo_nind___custom_12596713/default/table?lang=en; Eurostat (2024). Divorce indicators. Zrédto
internetowe: https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/demo_ndivind___custom_12598177/default/table?lang=en (dostep 16.08.2024) 5
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Do konca XX w. przyrost naturalny w Polsce byt dodatni,
a przez kolejne 20 lat zblizony do zera. Od roku 2019 rozpoczat sie okres
ujemnego przyrostu naturalnego

Przyrost naturalny i jego czesci sktadowe w latach 1950-2023

W tysigcach
Urodzeniai zgony Przyrost naturalny
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______________________________ 600
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Zrédto: GUS (1979) Definicje podstawowych pojeci z zakresu demografii. Warszawa, Gtéwny Urzad Statystyczny; GUS (2024). Ludno$é, ruch naturalny i migracje w
latach 1946-2022. stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/ludnosc/struktura-ludnosci,16,1.html [dostep: 12.06.2024 r.]; GUS (2024). Baza Demografia. 6
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Celem prognoz / projekcji demograficznych nie jest ,,przewidywanie
przysziosci”’ tylko wskazanie, jakie mogg by¢ zjawiska demograficzne jesli
zmaterializuja sie zatozenia dot. dzietnosci, umieralnosci i salda migracji

Wybrane projekcje / prognozy liczby ludnosci Polski wedtug réznych wariantéw opartych o rézne zatozenia
W milionach

Prognozy GUS Prognozy Eurostat Projekcje ONZ
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= Sredni Wysoki = Niski ¢ Bazowy Nizsza dzietnos¢  mBrak migracji s NiSKi e Baz zmian

Instant replacement
1. Zatozenia dot dzietno$ci:
(a) GUS: Sredni: 2030: 1,39 > 2060: 1,49; wysoki: 2030: 1,58 > 2060: 1,79; niski: 2030: 1,21 > 2060: 1,19;
(b) Eurostat: Bazowy i brak migracji: 2030: 1,45 > 2060: 1,59 > 2100: 1,66; nizsza dzietno$¢: 2030: 1,16 > 2060: 1,27 > 2100: 1,33;
. (c) ONZ: Medianowy: 2030: 1,33 > 2060: 1,42 > 2100: 1,49; bez zmian: od 2024: 1,30; instant replacement: od 2024: 2,08
Zrédto: GUS (2023); Eurostat (2023); ONZ (2024) 7
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Koniec dotychczasowych horyzontéw projekcji nie oznacza zatrzymania

spadkow liczby ludnosci w kolejnych latach

Liczba ludnosci Polski 1950-2023, projekcja do 2100 r. (wariant bez zmian) i symulacja do 2500 r.t
w milionach
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1. Przy zatozeniu utrzymywaniu sie trendéw zmiany liczby ludno$ci z wariantu ,bez zmian” projekcji na lata 2023-2100.
Zrédto: ONZ (2024); obliczenia wlasne
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Liczba os6b w wieku produkcyjnym w Polsce spada od 2010 r.
Jesli nie nastapia istotne zmiany, do konca wieku liczba ta spadnie ponizej
wartosci odnotowanej od konca Il wojny swiatowej

Wiek produkcyjny: stan historyczny i projekcje

Definicje Liczba os6b w wieku produkcyjnym: stan faktyczny i warianty projekcji
w tysigcach

. 30
Krajowa:
Wiek zdolnoéci do pracy, 25 24,6
tj. grupa wieku \?;2,6
" mezczyzni:18-64 lata - o
® kobiety: 18-59 lat

15144
Miedzynarodowa:
Wiek osbb postrzeganych
jako zdolnych do pracy, 10
definiowana jako
15-64 lata dla obu pici 5
Eurostat, OECD
0
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Zrédto: Fosset, E. (1975). Demografia Polski. PWN, Warszawa; Eurostat; OECD; ONZ (2024);
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Niska dzietnos¢ diugofalowo doprowadzi do znacznego zachwiania proporcji
miedzy ekonomicznymi grupami wieku. Jej wzrost jednak z czasem (jedno
pokolenie i poézniej) prowadzi¢ bedzie do odmtodzenia populaciji

Udz

ial os6b wedtug ekonomicznych grup wieku!

i wspotczynnik obcigzenia demograficznego osobami starszymi?

w %

Historycznie i projekcja (wariant medianowy)

Historycznie i projekcja (wariant ,,instant replacement”)
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1. Wedtug definicji krajowej
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Wspotczynnik obcigzenia demograficznego osobami starszymi

2. Wspdtczynnik obcigzenia demograficznego osobami starszymi: stosunek liczby os6b w wieku 65 lat i starszych do liczby osob w wieku 20-64 lata
Zrodto: ONZ (2024); rozporzgdzenie wykonawcze Komisji (UE) 2023/138 z dnia 21 grudnia 2022 r. ustanawiajgce wykaz szczegdlnych zbioréw danych o wysokiej

wartosci oraz warunki ich publikacji i ponownego wykorzystywania
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Spadek liczby ludnosci w wojewodztwie jest szybszy niz srednia dla Polski.

Tylko dwa powiaty odnotowaty wzrost liczby ludnosci.

Zmiana liczby ludnosci powiatow wojewodztwa lubuskiego miedzy 2004 a 2024 r.
W %

strzelecko
-drezdenecki

Gorzéw Polska razem: -1,6%

14,69 VIKP! g 895
gorzowskKi

Wojewddztwo lubuskie razem: -3,7%

Zmiany liczby ludnosci
miedzy 2004 a 2024 r.

- powyzej 14%
od -2% do -5%
od -5% do -8%

I od -8% do -10%

B ponizej -10%

miedzyrzecki

Swiebodzinski

zielonogorski

- 0
Zielona15’7 -

krosnienski

zaganski

Zrédto: GUS, Baza Demografia
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Wojewodztwo lubuskie, podobnie jak wszystkie inne, ma bardzo niska
dzietnos¢, zblizong do sredniej dla Polski

Wspébtczynnik dzietnosci wedlug wojewodztw
2023 r., w liczbie dzieci na kobiete

& \{_\0 @
&
Zrédto: GUS, Baza Demografia

’@
’@
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W wojewodztwie lubuskim mieszkancy pobieraja sie rzadziej niz przecietnie w
Polsce, a takze rzadziej sie rozwodzg

Liczba matzenstw i rozwodéw na 100 tys. mieszkancow weditug wojewodztw

2023 r.,
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Zrédto: GUS, Baza Demografia 14

blank.potx



Na przestrzeni 30 lat po transformacji systemowej wszystkie gilowne miasta
wojewoddztwa lubuskiego z wyjatkiem Zielonej Géry stracily atrakcyjnosc¢
migracyjna, natomiast wzrosta atrakcyjnos¢ Wroctawia i Poznania.

Wskaznik atrakcyjnosci migracyjnej miast
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Zrédto: Sleszynski, P (2022). Kierunki migracji wewnetrznych Polski po 1989 r. a procesy suburbanizacji. Ill Kongres Demograficzny, Warszawa,13-14.06.2022 r. 15




Przemeldowania
w latach 1989-2020
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Zrédto: Sleszynski, P (2022). Kierunki migracji wewnetrznych Polski po 1989 r. a procesy suburbanizacji. Ill Kongres Demograficzny, Warszawa,13-14.06.2022 r. 16
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Podobnie jak wszystkie wieksze miasta, Gorzow Wielkopolski i Zielona Géra
podlegaja silnemu procesowi suburbanizacji, ale gminy oscienne tych miast
nie przyciggajg istotnie mieszkancow z innych regionow.

Procesy suburbanizacji w Polsce , . ZAMELDOWANIA °1T1°2°
Z OSRODKOW ROZNEGO TYPU | I ,
na 1000 mieszkancow w wieku produkcyjnym
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Zrédto: Sleszynski, P (2022). Kierunki migracji wewnetrznych Polski po 1989 r. a procesy suburbanizacji. Ill Kongres Demograficzny, Warszawa,13-14.06.2022 r. 17




Prognozy demograficzne dla wojewoédztwa lubuskiego pokazujg znaczacy
spadek liczby ludnosci i urodzen juz w perspektywie jednego pokolenia

Prognozy demograficzne dla wojewoédztwa lubuskiego na lata 2040 i 2060 (wariant bazowy).

Zrédto: GUS (2022). Prognoza ludnosci na lata 2023-2060,

Liczba ludnosci Urodzenia
w tys. i % w 0s. 1%
Zmiana |Zmiana Zmiana (Zmiana
Powiat 2022 2040 2060 |2022-40 | 2022-60 Powiat 2022 2040| 2060 2022-40 |2022-60
gorzowski 73,1 74,5 68,4 204 -6% gorzowskKi 498 555 427 11% -14%
kros$nienski 53,2| 46,5 37,4 -13%| -30% kro$nienski 390| 305| 212| -22%| -46%
miedzyrzecki 55,5/ 485 389 -13%| -30% miedzyrzecki 397 343| 229 @ -14%| -42%
nowosolski 82,8 74,2 61,8 -10% -25% )
nowosolski 618 542 386 -12% -38%
stubicki 46,0/ 436 381 5% -17% stubicki 318 317| 239 0% -25%
strzelecko- strzelecko-
drezdenecki 47,2 40,5 32,0 -14% -32% drezdenecki 308 205 191 -4% -38%
sulecinski 33,9 30,7 25,5 -9% -25% sulecinski 250 226 155 -10% -38%
swiebodzinski 54,4 49,8 41,8 -9% -23% swiebodzinski 424 395 281 -7% -34%
zielonogorski 49| 77 628]  -4%| -16% zielonogorski 584 560| 427  -4%| -27%
zaganski 747 63,9 50,8 -15%| -32% zaganski 472| 414| 286 -12%| -39%
5 i - 0, - 0,
zarski 92,3/ 80,2| 64,2 -13% -31% zarskl 625 048 363 2% -42%
i -RA0 - 0,
wschowski 375 328 265 -13%| -29% wschowski 252| 236| 159 6% -37%
m.Gorzéw Wlkp. | 117,4| 102,7 84,4 -12% -28% m.Gorzéw WIkp. 894| 776 563 -13% -37%
IO  1395] 1374 1287] -29%|ptll m.Zielona Géra | 1091| 1127| 971 3% -11%
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W przeciggu najblizszych 15 - 20 lat najliczniejsze roczniki wejda w wiek
emerytalny. Os6b w wieku produkcyjnym i dzieci bedzie znacznie mnie;j.

Struktura wieku populacji wojewédztwa lubuskiego w 2022 i 2040 r.

w tys.
Rok 2022 Rok 2040
s . Mezczyzni Kobiety
Mezczyzni Kobiety
Males Females Males Females
|
m Nadwyzka mezczyz Nadwyzka kobiet
Male surplus Female surplus

8000 6000 4000 2000 0 2000 4000 6000 8000 8000 6000 4000 2000 0 2000 4000 6000

Zrédto: GUS (2022). Prognoza ludnosci na lata 2023-2060,

8000

19

blank.potx



Dtugofalowo konsekwencje starzenia sie demograficznego
I zwigzanego z nim spadku liczby ludnosci wojewoédztwa
I catego kraju sg w wielu obszarach negatywne

Konsekwencje starzenia sie¢ demograficznego, czyli zmiany proporcji miedzy osobami w wieku produkcyjnym
I poprodukcyjnym oraz zwigzanego z nim spadku liczby ludnosci

/ ®  Zwiekszenie liczby pobierajgcych emeryture i potrzebujgcych opieki, w tym zdrowotnej (diugoterminowej)\
®  Zmniejszenie liczby rak do pracy oraz klientow o wysokiej sile nabywczej
®  Zmniejszenie potencjatu dla rozwoju gospodarczego (sekularna recesja?)
®  Spadek liczby firm (produkcyjnych, sklepéw, ustugowych)
®  Mozliwosé ograniczenia wptywow budzetow samorzgddéw przy potencjale rosngcych kosztow

®  Zmniejszenie liczby chetnych i potencjalne gorsze przygotowanie pracownikéw $wiadczacych ustugi
publiczne (urzednicy, policjanci, strazacy, lekarze, zawody pomocowe, kierowcy transportu publicznego,
pracownicy zaktadéw komunalnych, réwniez zotnierze, nauczyciele itp.)

® Ograniczenie mozliwosci wzrostu dotacji i subwencji centralnych
®  Zwiekszenie kosztow utrzymania ,na osobe” ustug publicznych (szkoty, drogi, przytgcza, infrastruktura)

" Zwiekszenie potrzeby optymalizaciji sieci placowek ustug publicznych (przedszkola, ztobki, szkoty,
przychodnie, transport publiczny, komisariaty, itp.)

®  Wyludnienie kolejnych obszaréw
\' Pogorszenie stanu zdrowia oséb starszych (w tym psychicznego w wyniku samotnosci) /

Zrédto: analiza wiasna 20
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Do wiodacych barier, przede wszystkim skutkujgcych poézniej w trudnosci
we wchodzeniu w zwigzki, sg nierownosci w wyksztatceniu miedzy kobietami
I mezczyznami, ktére zaczynaja sie juz wczesnie, w szkole podstawowej

Bariery do posiadania dzieci w Polsce (1/5) Edukacja

Aby powstat zwigzek, kobiety i mezczyzni muszg miec zblizony poziom statusu spoteczno - ekonomicznego.
Ten status dtugofalowo okresla nasze wyksztatcenie

Obecnie znacznie wiecej kobiet niz mezczyzn ma wyzsze wyksztatcenie, co tworzy zjawisko ,,Iuki edukacyjnej”
miedzy kobietami a mezczyznami

Giéwnymi przyczynami niskiej dzietnosci w obszarze edukacji sa:

®  Ro&znice w wynikach edukacji miedzy dziewczynkami a chtopcami w szkole podstawowej

® Ro&znice w odsetku dziewczynek i chtopcéw wybierajacych szkoty branzowe, technika i licea

® Nieatrakcyjnosc dla dziewczynek zawodow uczonych w szkotach branzowych w branzach ,,meskich”

®  Rdznice w wynikach edukacji miedzy dziewczynkami i a chtopcami w szkole sredniej

® R6znice w odsetku dziewczynek i chtopcow udajacych sie na studia i dostajgcych na nie miejsce

B Zbyt mata liczba politechnik, miejsc na politechnikach i innych uczelniach uczgcych w zawodach technicznych

(tzw. STEM i ICT)

Zrédto: Whnioski z badan wykorzystanych w ksigzce ,Demografia jest przysztoscig. Czy Polska ma szanse odwréci¢ negatywne trendy”. 22
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Trudna w Polsce sytuacja na rynku pracy, szczegolnie dla mtodych
dorostych, utrudnia staranie sie o dzieci tak pierwsze jak i kolejne

Bariery do posiadania dzieci w Polsce (2/5) Rynek pracy

Do warunkéw starania sie o pierwsze dziecko nalezy posiadanie przez oboje rodzicoéw stabilnego zatrudnienia,
a zatem gtdéwnie umowy o prace na czas nieokreslony

Dla starania sie o kolejne dziecko istotna jest elastycznos¢ pracy lezgca po stronie pracownika, w szczegolnosci
praca na czesc etatu

Gléwnymi przyczynami niskiej dzietnosci w obszarze rynku pracy sa:

® Zatrudnianie mtodych pracownikéw na nastepujgce po sobie umowy na czas okreslony, bez zwigzku z

potrzebami poznania ich faktycznych kompetenciji (,okres prébny”)

®  Niedostepnosc¢ pracy na czesc (pot) etatu dla miodych rodzicow (20+) i ,mtodych dziadkow” (50+) mogagcych
pomoc w opiece nad wnukami

Nieelastycznos¢ godzin rozpoczynania i konczenia pracy
Niedostepnosé¢ pracy zdalnej badz hybrydowej (na zyczenie pracownika)
Ryzyko zwolnienia matki po powrocie do pracy po urlopie macierzynskim (rodzicielskim, wychowawczym)

Nieatrakcyjny lokalnie rynek pracy dla kobiet powodujgcy migracje do wiekszych miast i zmniejszenie szansy
na zwigzek (matzenstwo)

Zrédto: Whnioski z badan wykorzystanych w ksigzce ,Demografia jest przysztoscig. Czy Polska ma szanse odwréci¢ negatywne trendy”. 23
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Dostepnos¢ mieszkan dla miodych dorostych, w tym domoéw, oraz ich
niewielka powierzchnia nalezy do najwazniejszych barier

Bariery do posiadania dzieci w Polsce (3/5)

Do warunkéw starania sie o pierwsze dziecko nalezy posiadanie przez oboje rodzicow swojego mieszkania,
idealnie wtasnosciowego (poczucie bezpieczenstwa i bycia juz nowg, suwerenng rodzing)

Do warunkéw starania sie o drugie, trzecie i dalsze dziecko nalezy powierzchnia mieszkania. Dla powstania
rodzin wielodzietnych warunkiem jest posiadanie domu.

® Wazne: mieszkanie powinno by¢ dostepne juz dla mtodych dorostych, dwudziestoparolatkow

Gléwnymi przyczynami niskiej dzietnosci w obszarze mieszkalnictwa (w domenie samorzadu) sa:

®  Diugotrwate procedury wydawania pozwolen na budowe znaczaco zwiekszajgce koszt > cene mieszkania

®  Braki w zakresie uzbrojenia terenu sprzedawanego pod mieszkania, co wydtuza czas budowy i zwieksza cene
®  Brak pokrycia gminy przez Miejscowy Plan Zagospodarowania Przestrzennego, opieranie sie o decyzje WZ
® Niedostepnos$¢ mieszkan na tani, bezpieczny wynajem (budownictwo spoteczne, w tym komunalne, TBS/SIM)

Wymagania co do wykorzystania terenu zwiekszajgce koszty m2 mieszkania (np. maksymalna wysokos$¢
budynku, parkingi podziemne, place zabaw) — efekty skali

Ograniczona wspotpraca miedzy gminami (np. transport) miedzy miastem i jego obszarem funkcjonalnym
(»przedmiesciami” — suburbanizacja)

Zrédto: Whnioski z badan wykorzystanych w ksigzce ,Demografia jest przysztoscig. Czy Polska ma szanse odwréci¢ negatywne trendy”. 24
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Bariery finansowe nie s najwazniejsze, ale w niektorych specyficznych
okolicznosciach, dotyczacych licznych grup osob, stajg sie kluczowe

Bariery do posiadania dzieci w Polsce (4/5)

® Wsparcie finansowe w okresie pierwszych 2-3 lat po urodzeniu dziecka daje komfort w opiece i sprzyja
urodzeniu dziecka (w tym kolejnych dzieci) potencjalnie bardziej niz dostepnos¢ opieki instytucjonalnej, w tym
ztobkow

Zbyt niskie dochody (wliczajgc wsparcie publiczne, transfery, ulgi podatkowe) na osobe dla tych, ktorzy chcieliby
miec trojke lub wiekszg liczbe dzieci (ok. 30% Polek i Polakow w wieku rozrodczym) w okresie catego zycia
dziecka

Gléwnymi przyczynami niskiej dzietnosci w obszarze finanséw rodziny sa:

® Niski zasitek w 1. roku dla oséb nie uprawnionych do zasitku macierzynskiego, a wiec pracujgcych wczesniej

na umowe na czas okreslony, nie pracujgcych na rynku pracy i ubezpieczonych w KRUS
Niewielkie wsparcie finansowe w 2. 1 3. roku dla tych, ktorzy nie zdecyduja sie postac¢ dziecka do ztobka

Niskie wsparcie finansowe na dziecko w okresie zycia dziecka dla chcacych miec¢ rodzine wielodzietna,
szczegolnie 4+

Zrédto: Whnioski z badan wykorzystanych w ksigzce ,Demografia jest przysztoscig. Czy Polska ma szanse odwréci¢ negatywne trendy”. 25
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Bariery o charakterze zdrowotnym istniejg w wielu, czesto odlegltych od siebie
I czesto nieintuicyjnych miejscach

Bariery do posiadania dzieci w Polsce (5/5) Zdrowie, psychika, emocje

Zta samoocena stanu zdrowia znaczgco zmniejsza chec¢ posiadania dzieci
Wiodgcymi przyczynami nieptodnosci sg endometrioza, zespot policystycznych jajnikdw, oraz wiek

Wychowanie w rodzinie z trudnosciami (konflikty, rozpad zwigzku rodzicow, rodzina monoparentalna) sprzyja
nabyciu unikowego lub lekowego stylu przywigzania, zmniejsza zdolnos¢ do wejscia we wtasny zwigzek, jego
trwatoS¢ i zmniejsza liczbe dzieci

Nieograniczony dostep do smartfona, wiadomosci w Internecie, mediow spotecznosciowych oraz pornografii
ogranicza rozwoj zdolnosci dzieci do budowania relacji i wptywa negatywnie na dzietnosc

Gléwnymi przyczynami niskiej dzietnosci w obszarze zdrowia, psychiki i emocji sa:

Wszystkie ucigzliwe choroby dotyczgce mtodych dorostych, w tym choroby przewlekte i niepetnosprawnosci
Brak mozliwosci wczesnego leczenia endometriozy, zespotu policystycznych jajnikow oraz choroby cywilizacyjne
Cesarskie ciecia bez wskazan medycznych

Niedostepnos$é wsparcia psychologicznego dla dzieci i mtodziezy

Nieograniczony dostep do smartfona i mediow spotecznosciowych (w tym komunikaty lekowe)

Niedostatek kontaktu osobistego z rowiesnikami w czasie dorastania i samoorganizacji tego kontaktu

Brak zrozumienia jak funkcjonuje gteboka, angazujaca relacja jakg jest zwigzek (matzenstwo)

Zrédto: Whnioski z badan wykorzystanych w ksigzce ,Demografia jest przysztoscig. Czy Polska ma szanse odwréci¢ negatywne trendy”. 26
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Plan prezentacii

Sytuacja demograficzna w Polsce
Sytuacja demograficzna wojewodztwa Lubuskiego
Bariery do posiadania dzieci w Polsce

Co moze zrobi¢ samorzad by zwiekszy¢ dzietnosc¢
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Samorzad ma bardzo wiele instrumentéw do zwiekszenia dzietnosci

Wybrane (niektére) dziatania mozliwe do realizacji przez samorzad zwiekszajgce dzietnos¢! DO DYSKUSJI

Wyrownanie wynikow edukacyjnych chtopcéw i dziewczynek w szkotach podstawowych, branzowych i srednich
Przeglad warunkéw zatrudniania w urzedach, instytucjach samorzgdowych i spotkach samorzgdowych
®  Dialog z pracodawcami prywatnymi o warunkach zatrudniania

Dodatki dla rodzicéw nie uprawnionych do zasitku macierzynskiego w 1. roku oraz opiekujgcymi sie dzieCmi
osobiscie w 2. i 3. roku zycia dziecka

®  MPZP, skrocenie okresu wydawania kolejnych zgéd budowlanych, uzbrajanie terenu pod zabudowe

® Rozwoj SIM / TBS, zwiekszenie ich dostepnosci dla mtodych dorostych, tereny pod budowe doméw (dla mtodych)
Zakaz smartfonow w szkotach, edukacja (przyszitych) rodzicow i dzieci o dziataniu jego i social mediow?

® Animacja relacji bezposrednich i spontanicznej zabawy dzieci i mtodziezy?3

®  Kursy przedmatzenskie (dostepne tez dla par nie planujgcych matzenstwa jak i bedgcych juz w zwigzku)
Wsparcie psychologiczne dzieci, mtodziezy i mtodych dorostych w zwigzku (wczesna profilaktyka probleméw)
Wolontariat mtodziezy i mtodych dorostych w bezposrednim kontakcie z ludzmi, szczegdlnie z matymi dziecmi
®  Skomunikowanie i wspétpraca z gminami miejskich obszardéw funkcjonalnych, suburbanizacja

Policentryzacja rozwoju, zwiekszenie miejsc pracy atrakcyjnych dla kobiet poza (duzymi) miastami

(1) Wiele moze by¢ réwniez wyinterpretowanych z informac;ji z sekcji ,Bariery do posiadania dzieci w Polsce”;
(2) np. komunikacja miejska i regionalna, przestrzenie dostepne dla obywateli w urzedach, szkotach, przychodniach, szkotach, urzedach pracy, media lokalne
(3) np. dostepnosc¢ boisk szkolnych przed i po zajeciach i w czasie przerw, ograniczenie zakazéw gier na osiedlach, festyny, imprezy miodziezowe

Zrédto: Whnioski z badan wykorzystanych w ksigzce ,Demografia jest przysztoscig. Czy Polska ma szanse odwréci¢ negatywne trendy” 28
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Wiecej szczegotowych informaciji znalez€ mozna w ponizszej ksigzce
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Bardzo dziekuje za uwage
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